INDONESIAN HYPNOSIS ASSOCIATION

Pusat Pelatihan Hipnotis dan Hipnoterapi Indonesia

HUBUNGI KAMI
Call/SMS: 085329990001 / 085329990002 / infopusat@gmail.com

Website: www.indohypnosis.com & www.masterhipnotis.com

Catatan: Sejak Januari 2012, karena banyaknya kesibukan di bidang bisnis, Mr. Indra Majid
(Pendiri Indonesian Hypnosis Association) cuti dalam kegiatan mengajar hipnosis dan cuti praktek
hipnoterapi. Untuk saat ini, semua pelatihan hipnosis dan praktek hipnoterapi dikelola oleh rekan-
rekan Mr. Indra Majid yang sudah bersama beliau mengembangkan Indonesian Hypnosis
Association sejak tahun 2009. Khusus untuk Private Training dengan permintaan khusus, Mr. Indra
Majid masih bersedia menerima.
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\ Certified Hypnosis Instructor (CHI.)

MASTER HYPNOTIST (2 HARI)

Mendidik hypnosis master (ahli hipnosis) dan
hypnosis trainer (pelatih hipnosis) yang mampu
dan berhak mengajarkan hipnosis sesuai
standar pelatihan IHA. Dua sertifikasi sekaligus.
Master Hypnotist (MH.)

J

4

(ADVANCED HYPNOTHERAPY (2 HARI)N

Mengajarkan teknik dan aplikasi hipnoterapi
tingkat lanjut untuk mengatasi berbagai
masalah psikologis dan psikosomatis. Anda
bisa mendapatkan izin praktek hipnoterapi
profesional dari Dinas Kesehatan.

\ Certified Hypnotherapist (CHt.) J

Z

INSTANT HYPNOSIS (2 HARI)
Mengajarkan prinsip hipnosis
modern, hipnoterapi dasar, self
hypnosis dan permainan dengan
hipnosis (stage/street hypnosis).
Certified Hypnotist (CH.)

.
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Anda bisa

mulai dari

salah satu
pelatihan ini.

-

X

(" MEDICAL HYPNOSIS (2 HARI) h
Mengajarkan prinsip hipnosis
modern, hipnoterapi dasar, self
hypnosis, permainan hipnosis, dan
aplikasi hipnosis dalam dunia
kedokteran, khususnya untuk
menghilangkan rasa sakit (anestesi).
k Certified Medical Hypnotist (CMH.) )

HYPNOTIC BIRTHING (2 HARI) R

Mengajarkan prinsip hipnosis modern,
hipnoterapi dasar, aplikasi hipnosis untuk
mempersiapkan persalinan normal tanpa

rasa sakit dan mengatasi gangguan
kehamilan, termasuk reposisi janin.
Certified Hypnotic-Birthing Practitioner (CHP.)

J
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DENTAL HYPNOSIS (6 JAM)
Mengajarkan prinsip hipnosis dan
aplikasi hipnosis untuk dentist.
Membuat pasien tenang dan
anestesi secara mental.
Certified Dental Hypnotist (CDH.)

.
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KHITAN TANPA SAKIT (6 JAM) R

Mengajarkan prinsip hipnosis modern dan
aplikasi hipnosis untuk khitan tanpa rasa
sakit. Membuat pasien tidur dan tidak
merasakan apapun selama disunat.
Certified Hypnotist for Circumcision (CHC.)

Catatan: Pelatihan Dental Hypnosis dan Khitan Tanpa Rasa Sakit adalah pelatihan potongan yang
merupakan bagian dari Medical Hypnosis. Setelah mengikuti pelatihan Dental Hypnosis dan Khitan
Tanpa Rasa Sakit, Anda tidak bisa langsung ke Advanced Hypnotherapy, melainkan harus mengikuti
dulu salah satu pelatihan yang terdiri dari 2 hari pelatihan (Instant Hypnosis, Medical Hypnosis atau

Hypnotic Birthing).
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Advanced Hypnotherapy Training (2 Hari)

Pelatihan Hipnotis Standar IHA Level 2 - Hipnoterapi Tingkat Lanjut

Jika Anda ingin sukses berkarir sebagai hypnotherapist profesional, pelatihan lanjutan ini adalah untuk Anda.

Dirancang secara sistematis agar Anda memahami akar dari setiap masalah dan bagaimana cara mengatasi

setiap masalah psikologis/psikosomatis secara tuntas. Anda juga dibekali ilmu marketing yang murah dan

terbukti berhasil, gratis iklan di website IHA untuk seumur hidup, dan mendapatkan surat rekomendasi izin

hipnoterapi ke Dinas Kesehatan. Jika Anda adalah orang yang ingin menolong orang lain dan ingin punya karir

yang menjanjikan secara ekonomi, pelatihan ini mengajarkan keduanya.

Materi yang diajarkan:

Memahami akar/penyebab dari masalah psikologis dan psikosomatis.

Advanced Pre-Talk - Bagaimana menjalin rapport dengan cepat?

Bagaimana mengatasi klien yang resisten atau sulit bekerjasama?

Bagaimana mengatasi klien yang punya hambatan atau kesulitan khusus?

Mastering Induction - Memahami lebih dalam tentang induksi dan cara menerapkannya dalam segala
situasi. Ternyata segala sesuatu bisa menjadi induksi.

Direct Drive Technique - Teknik menanamkan sugesti yang efeknya sangat kuat.

The Power of Visualization - Mengupas kekuatan visualisasi untuk penyembuhan psikologis,
psikosomatis maupun penyembuhan penyakit fisik.

Association & Dissociation - Bagaimana membantu klien untuk antusias dalam suatu bidang yang
diinginkannya atau untuk lepas dari sesuatu yang tidak diinginkannya.

Advanced Anchoring Technique - Mengupas lebih dalam tentang teknik memasang anchor untuk
keperluan hipnoterapi.

Secret Hypnotherapy - Bagaimana menerapi seseorang tanpa mengetahui masalahnya secara detail.
Pasien boleh merahasiakan detail masalahnya, Anda cukup mengetahui apa yang dikeluhkan. Masalah
bisa diselesaikan dengan tetap menjaga rahasia.

Hypnoanalysis - Menemukan penyebab dan menganalisa masalah dengan hipnosis.
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e Age Regression - Secara mental mengembalikan subyek ke masa lalu untuk menggali informasi
sekaligus menyelesaikan masalah yang terjadi di masa lalu.

e Past Life Regression - Membahas kontroversi kehidupan masa lalu, reinkarnasi, mengingat kembali
kehidupan masa lalu dan manfaatnya dalam hipnoterapi.

e Parts Therapy - Suatu teknik terapi yang sering digunakan untuk mengatasi konflik internal yang
terjadi dalam diri seseorang.

e Gestalt Therapy / Chair Therapy - Memandang segala sesuatu dari sudut pandang orang lain ternyata
bisa menyembuhkan. Nah, bagaimana membimbing klien agar bisa memperluas pandangannya untuk
menyembuhkan dirinya sendiri.

e Forgiveness Therapy - Memaafkan adalah kunci dari kesembuhan. Bagaimana caranya membimbing
klien untuk melepaskan emosi-emosi negatif.

e Relearning - Belajar adalah suatu cara untuk menjadi lebih bijaksana. Teknik ini akan mengajarkan
Anda bagaimana membimbing klien untuk mempelajari peristiwa yang pernah dialaminya dengan
persepsi yang bijaksana.

e FEsdaile State / Coma State - Suatu kondisi hipnosis yang punya karakteristik unik dan berfungsi untuk
penyembuhan maupun menghilangkan rasa sakit secara total.

e Pain Control Techniques - Bagaimana membantu klien untuk menghilangkan rasa sakit.

e Bagaimana menjadi hypnotherapist atau therapist yang sukses? Bagaimana memulai praktek Anda?
Bagaimana cara mendaftarkan praktek Anda ke dinas kesehatan dengan biaya ringan. Bagaimana
memasarkan layanan Anda kepada masyarakat seluruh Indonesia? Bagaimana membuat produk dan
layanan yang bisa dijual tanpa Anda harus melakukan terapi satu per satu? Bagaimana menghasilkan
banyak uang dengan membuat orang lain puas dengan bantuan kita. Dan masih banyak lagi.... Semua

sudah disiapkan oleh Pak Indra untuk membantu kesuksesan Anda.

Sebagai pelengkap teknik terapi, pelatihan ini juga mengajarkan Emotional Freedom Technique (EFT) dan
Neuro Linguistic Programming (NLP) khusus untuk terapi. Dengan menguasai teknik-teknik hipnoterapi
tingkat lanjut dan teknik terapi tambahan lainnya, Anda bisa mengatasi sebagian besar masalah psikologis dan
psikosomatis yang dikeluhkan oleh pasien Anda. Pelatihan ini kami nilai sudah cukup menjadi bekal untuk

Anda membuka praktek hipnoterapi profesional.
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Suasana Pelatihan Advanced Hypnotherapy

12 Teknik Terapi Yang Paling Dicari..!

Bapak Indra Majid dikenal dengan teknik-teknik hipnoterapi-nya yang kreatif, cepat, efektif dan bergaransi.
Dalam pelatihan Advanced Hypnotherapy akan dibahas secara mendalam bagaimana cara menangani masalah
populer, diminati masyarakat dan bernilai ekonomi tinggi. Materi ini sesuai pengalaman praktek Bapak Indra

Majid, bukan sekedar teori.

1. Bagaimana Cara Cepat Menyembuhkan Fobia & Trauma?
Bagaimana Mengatasi Minder dan Membangun Kepercayaan Diri?
Bagaimana Cara Membantu Klien Untuk Berhenti Merokok?
Bagaimana Cara Menurunkan Berat Badan Tanpa Diet?

Bagaimana Cara Menggunakan Hipnosis Untuk Peremajaan Kulit?

2
3
4
5
6. Bagaimana Cara Memperbesar dan Mengencangkan Payudara Dengan Self Hypnosis?
7. Bagaimana Cara Menambah Nafsu Makan Untuk Menambah Berat Badan?

8. Bagaimana Cara Mengatasi Ejakulasi Dini Non-Organis?

9. Bagaimana Mengatasi Impotensi Non-organis?

10. Bagaimana Cara Mengatasi Frigiditas?

11. Bagaimana Mengatasi Masalah Tidur Dan Membuat Tidur Lebih Nyenyak?

12. Bagaimana Menyembuhkan Latah?

Untuk menjadi hypnotherapist yang sukses dan berpenghasilan, sebenarnya Anda tidak perlu bisa menangani
semua masalah psikologis. Akan lebih cepat sukses apabila Anda fokus pada satu atau dua bidang, misalnya
berhenti merokok dan pelangsingan. Karena manusia punya kecenderungan untuk mencari spesialis dalam
bidang tertentu, maka apabila Anda membuka praktek hipnoterapi dengan spesialisasi tertentu, kemungkinan
sukses lebih besar. Kalau Pak Indra memang menangani semua yang bisa ditangani dengan hipnosis, karena

sebagai guru beliau merasa perlu untuk punya pengalaman dalam segala hal.

Sistem Pelatihan: 2 (hari) x 8 jam pertemuan di kelas membahas teori dan praktek.
Sertifikat: Certified Hypnotherapist (CHt.)
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Syarat Peserta:

e Sudah bersertifikat CH. atau MH. atau CHP. dari Indonesian Hypnosis Association.
¢ Menyelesaikan tugas mempraktekkan hipnotis kepada minimal 3 orang untuk permainan maupun
hipnoterapi (harus terekam kamera). Video praktek hipnotis diserahkan dalam bentuk CD-ROM / VCD

/ DVD. Tugas ini Anda kerjakan di rumah setelah mengikuti pelatihan level 1 dan sebelum mengikuti
pelatihan level 2.

Jika ada pertanyaan atau butuh informasi, silakan hubungi kami

Pusat Pelatihan Hipnotis dan Hipnoterapi Indonesia
Indonesian Hypnosis Association
Call/SMS: 085329990001 / 085329990002 / infopusat@gmail.com

Website: www.indohypnosis.com & www.masterhipnotis.com
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