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Indonesian Hypnosis Association 

Pusat Pelatihan Hipnotis dan Hipnoterapi Indonesia 
 

 

 

 

HUBUNGI KAMI 

Call/SMS: 085329990001 / 085329990002 / infopusat@gmail.com 

Website: www.indohypnosis.com & www.masterhipnotis.com  

 
 
 

 

Catatan: Sejak Januari 2012, karena banyaknya kesibukan di bidang bisnis, Mr. Indra Majid 

(Pendiri Indonesian Hypnosis Association) cuti dalam kegiatan mengajar hipnosis dan cuti praktek 

hipnoterapi. Untuk saat ini, semua pelatihan hipnosis dan praktek hipnoterapi dikelola oleh rekan-

rekan Mr. Indra Majid yang sudah bersama beliau mengembangkan Indonesian Hypnosis 

Association sejak tahun 2009. Khusus untuk Private Training dengan permintaan khusus, Mr. Indra 

Majid masih bersedia menerima. 
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Catatan: Pelatihan Dental Hypnosis dan Khitan Tanpa Rasa Sakit adalah pelatihan potongan yang 

merupakan bagian dari Medical Hypnosis. Setelah mengikuti pelatihan Dental Hypnosis dan Khitan 

Tanpa Rasa Sakit, Anda tidak bisa langsung ke Advanced Hypnotherapy, melainkan harus mengikuti 

dulu salah satu pelatihan yang terdiri dari 2 hari pelatihan (Instant Hypnosis, Medical Hypnosis atau 

Hypnotic Birthing). 

MASTER HYPNOTIST (2 HARI) 
Mendidik hypnosis master (ahli hipnosis) dan 

hypnosis trainer (pelatih hipnosis) yang mampu 
dan berhak mengajarkan hipnosis sesuai 

standar pelatihan IHA. Dua sertifikasi sekaligus. 
Master Hypnotist (MH.) 

Certified Hypnosis Instructor (CHI.) 

ADVANCED HYPNOTHERAPY (2 HARI) 
Mengajarkan teknik dan aplikasi hipnoterapi 

tingkat lanjut untuk mengatasi berbagai 
masalah psikologis dan psikosomatis. Anda 
bisa mendapatkan izin praktek hipnoterapi 

profesional dari Dinas Kesehatan. 
Certified Hypnotherapist (CHt.) 

INSTANT HYPNOSIS (2 HARI) 
Mengajarkan prinsip hipnosis 

modern, hipnoterapi dasar, self 
hypnosis dan permainan dengan 
hipnosis (stage/street hypnosis). 

Certified Hypnotist (CH.) 

MEDICAL HYPNOSIS (2 HARI) 
Mengajarkan prinsip hipnosis 

modern, hipnoterapi dasar, self 
hypnosis, permainan hipnosis, dan 

aplikasi hipnosis dalam dunia 
kedokteran, khususnya untuk 

menghilangkan rasa sakit (anestesi). 
Certified Medical Hypnotist (CMH.) 

HYPNOTIC BIRTHING (2 HARI) 
Mengajarkan prinsip hipnosis modern, 

hipnoterapi dasar, aplikasi hipnosis untuk 
mempersiapkan persalinan normal tanpa 

rasa sakit dan mengatasi gangguan 
kehamilan, termasuk reposisi janin. 

Certified Hypnotic-Birthing Practitioner (CHP.) 
 

Anda bisa 
mulai dari 
salah satu 

pelatihan ini. 

DENTAL HYPNOSIS (6 JAM) 
Mengajarkan prinsip hipnosis dan 
aplikasi hipnosis untuk dentist. 

Membuat pasien tenang dan 
anestesi secara mental. 

Certified Dental Hypnotist (CDH.) 

KHITAN TANPA SAKIT (6 JAM) 
Mengajarkan prinsip hipnosis modern dan 
aplikasi hipnosis untuk khitan tanpa rasa 

sakit. Membuat pasien tidur dan tidak 
merasakan apapun selama disunat. 
Certified Hypnotist for Circumcision (CHC.) 
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Master Hypnotist (2 Hari) 
Pelatihan Hipnotis Standar IHA Level 3 - Hipnotis Tingkat Master 

 

Anda ingin traveling keliling Indonesia gratis? Tinggal di hotel berbintang dan masih 
dibayar pula? Maka jadilah seorang trainer. Jadilah Master Hypnotist. 

 

   

Bapak Indra Majid sedang mengajar hipnotis dan hipnoterapi. Pelatihan Master Hypnotist memberi 

kesempatan kepada Anda untuk mempelajari rahasia kesuksesan Pak Indra dalam mengajar hipnotis. 

 

Dengan mengikuti pelatihan ini, Anda akan menguasai sistem pelatihan hipnotis standar Indonesian Hypnosis 

Association. Pelatihan ini dirancang untuk mencetak seorang Hypnosis Master dan Hypnosis Trainer yang 

mampu mentransfer pengetahuannya kepada orang lain dengan efektif. Selain diberikan pengetahuan dan 

teknik hipnotis tingkat lanjut, Anda juga dibekali ketrampilan public speaking yang sangat Anda butuhkan 

ketika mengajar hipnotis. Setelah pelatihan ini, Anda mendapatkan lisensi resmi dari Indonesian Hypnosis 

Association untuk mengajar hipnotis sesuai standar materi Indonesian Hypnosis Association. 

 

Yang Anda dapatkan: 

• Public Speaking For Hypnosis Trainer. 

• Sistem pelatihan dan pengujian standar IHA. 

• Sistem sertifikasi dan keanggotaan IHA. 

• Penyetaraan Materi Instant Hypnosis, Hypnotic Birthing dan Medical Hypnosis. Penyetaraan ini 

diperlukan karena peserta pelatihan ada yang memulai pelatihannya dari Instant Hypnosis, Medical 

Hypnosis atau Hypnotic Birthing. Penyetaraan materi ini sekaligus me-review materi standar IHA. 

• Praktek simulasi pelatihan oleh peserta. Praktek ini sekaligus menguji pengetahuan Anda tentang 

hipnotis. Pada simulasi ini, pelatih dan teman-teman Anda akan bertanya tentang hipnotis dan Anda 

harus bisa menjawabnya. 

• Lisensi mengajar hipnotis dengan standar materi IHA. 

• Penyerahan materi dan berkas-berkas untuk trainer. 

• Forensic Hypnosis. Aplikasi hipnosis dalam penyidikan. Di negara Amerika dan Inggris, hipnotis sudah 

boleh digunakan untuk membongkar memori yang terlupakan dari saksi atau korban dan keterangan 

dari hasil kondisi hipnotis bisa digunakan dalam pengadilan. Forensic Hypnosis tidak ditujukan kepada 
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terdakwa, karena menurut penelitian yang dilakukan oleh para ahli forensic hypnosis, kondisi hipnosis 

malah membuat terdakwa sangat kreatif dan imajinatif dalam mengarang cerita. 

• Experimental Hypnosis. Percobaan-percobaan luar biasa yang bisa dilakukan dengan hipnosis. 

Experimental Hypnosis mengeksplorasi potensi bawah sadar untuk memunculkan fenomena-fenomena 

yang luar biasa. 

• Dan banyak secret knowledge yang akan diungkap dalam pelatihan ini. 

 

Setelah pelatihan ini Anda berhak mengajarkan Instan Hypnosis, Medical Hypnosis, Hypnotic Birthing dan 

Advanced Hypnotherapy kepada siapapun. Siswa yang belajar dari Anda akan mendapatkan sertifikat langsung 

dari Indonesian Hypnosis Association. Anda mendapatkan lisensi mengajar hipnotis untuk seumur hidup. 

 

Sistem Pelatihan: 2 (hari) x 8 jam pertemuan di kelas membahas teori dan praktek. 

Sertifikat: Anda mendapatkan dua sertifikat sekaligus, Master Hypnotist (MH.) dan Certified Hypnosis 

Instructor (CHI.) 

 

Syarat Peserta: 

• Sudah mendapatkan sertifikat CHt. dari Indonesian Hypnosis Association. 

• Jam terbang dalam mempraktekkan hipnotis dan hipnoterapi minimal 40 jam. 

• Menyelesaikan tugas mempraktekkan hipnoterapi untuk mengatasi masalah psikologis atau 

psikosomatis kepada minimal 3 orang (harus terekam kamera). Video praktek hipnotis diserahkan 

dalam bentuk CD-ROM / VCD / DVD. Tugas ini Anda kerjakan di rumah setelah mengikuti pelatihan 

level 2 dan harus sudah diselesaikan sebelum mengikuti pelatihan level 3. 

 

 


